
2017 年全國國小學童潔牙觀摩口腔保健知識測驗 

一、 是非選擇題(是非以 O X作答，選擇以 12345作答) 

（3）1.以下何者為是 

1.孩童第一次看牙出生後六個月內 

2.大約兩歲半會長完乳牙 

3.在乳牙齒列後面長出來的牙齒為恆牙第一大臼齒 

4.約到 12歲長出 28顆恆牙，包含智齒 

 

（O）2.口水分泌較多人較不易蛀牙 

 

（O）3.氟化物提供的口腔環境是高 PH值 

 

（X）4.少量多餐是較不易蛀牙的飲食習慣 

 

（X）5.齲齒形成的過程白斑區所代表的意義是齒質流失只侷限於牙釉質尚未進入牙本 

質 

 

（X）6.齲齒風險評估中，身心障礙屬於高度風險 

 

（X）7.齲齒風險評估中，低社經地位的家庭屬於中度風險 

 

（5）8.齲齒風險評估中（0-3歲）以下何者為非 

        1.中度風險 6個月回診一次 

        2.中度風險每 6個月塗氟一次 

        3.高度風險每 3個月回診一次 

        4.高度風險每 3個月塗氟一次 

        5.低度風險需使用氟補充劑 

 

（4）9.氟化物的除齲率，以下何者為非 

        1.專業塗氟，除齲率約 30% 

        2.含氟漱口水，除齲齒率約 30% 

        3.飲水加氟，除齲齒率約 40～60% 

        4.氟鹽、除齲率約 30% 

 

（O）10.乳牙蛀牙不治療，可能會影響到恆牙的發育。 

 

（X）11.口腔敏感的孩子，看診前先吃飽再看牙。 



 

（X）12.為了安撫小孩看診，家長應採取陪同與在外等候。 

 

二、填充題 

 

1.蛀牙的預防對策 1.諮詢牙醫師、2.定期檢查、3.做好口腔清潔、4.均衡的飲食、5.

窩溝封填的使用、6.氟化物的使用。 

 

2.含氟漱口水因長期使用，效果才會顯著，建議連續且定時使用兩年以上。 

 

3.乳牙齒列中最早長出的牙齒通常是下顎正中乳門齒。 

 

4.三歲以下孩童所發生的嚴重蛀牙、我們俗稱為奶瓶性齲齒，現稱為早發性幼兒齲齒。 

 

5.口腔中已知的細菌約有 700種以上，而牙菌斑中僅有 10%不到的細菌是有害的。又僅

有 1%不到的細菌是致齲菌。 

 

6.乳牙牙套有白色的樹脂或陶瓷等材料。 

 

7.牙線的使用是用來刮肉眼不可見的牙菌斑。 

 

8.家長應協助孩子潔牙，刷牙的協助應到小學 1-2年級，牙線使用的協助應到小學 5-6

年級。 


